
食の安全を考える大府・東海市民の会 
新シリーズ the座学 第６回学習会（通算 20回） 

  

 

 

2025 年 1月 26日(日)開場１３：３０ 講座１４時～１６時 
場所：東海市立商工センター ４階大会議室  最大 100名  

参加費１０００円＊当日会場でお支払いください（なるべくおつりのないように） 

★公式 LINE新規登録された方に、100円キャッシュバック！（会場受付で当選画面をご提示ください） 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：川西 正祐 先生 

 
◎参加ご希望の方は、 下記のいずれかの方法で前日までに申し込みを       

① 郵便：〒476-0002  愛知県東海市名和町前郷 52 番地の 3        

② 電話：（080）45416150 （留守電にメッセージを残してください）  

③ FAX:（052）6031051 （氏名・住所・電話番号 記載して FAX してください） 

④ 申し込み専用 QR から申し込みをお願いします。  

 

              

FAX番号 ： （０５２）６０３－１０５１  ＊送信前にもう一度 FAX番号の確認お願いします。 

氏名（ふりがな） 住所（既登録者は不要） 電話番号（緊急） 

   

   

●当日の発熱及び体調の悪い方は来館をお控えください。  

●今後の状況によりセミナーを中止、変更する場合がございます。その際は早めにお知らせします。 

主催：食の安全を考える市民の会 

【略歴】 

2014 年 - 現在 鈴鹿医療科学大学副学長・大学院薬学研究科長  

2010 年 - 現在 鈴鹿医療科学大学 薬学部 教授  

2006 年 - 現在 三重大学名誉教授 

日本光医学・光生物学会賞、日本環境変異原学会賞 、日本フリーラジカル学会賞（The 

SFRR Japan Prize）日本衛生学会賞 日本衛生学会奨励賞など数々の賞を受賞 

【著書】図解薬害・副作用学 、腫瘍薬学 、食と生活習慣病 など多数 

 

    

 

 

砂糖は、ぶどう糖と果糖で構成されています。果糖ぶどう糖液糖（果糖含有率 50％以上 90％未満）は安価でよく使

用されています。果糖はぶどう糖に比べて 8～10倍の AGEs（終末糖化産物）を発生し、老化促進が心配されま

す。また、エリスリトールの摂取後に血栓形成が著しく増加したことも明らかになりました。 血栓は傷の治癒に不

可欠だが、体の重要な部分への血流が妨げられると、血液凝固、心臓発作、脳卒中を引き起こす可能性があります。 

   公式 LINE QR   instagram QR    ホームぺージ QR 

 

 

 

 

果糖、エリスリトールの長期摂取の健康リスク 

 

申込専用 QR 


